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AeHo: noHedenvHuK
Hedensa: nepean

1 OeHb
Ne Mpuem nuwm, HaumeHosaHne 6aopa Macca nopuumu,rp., phene petiectea () JHepreTudeckan
peu,. ’ y ueHHoCTb (KKan)
3ABTPAK
181 JKawa xugKas MoAoYHasA M3 MaHHOG Kpynbl ¢ m-cn 210 6 9,8 31,8 239,8
15 JCoip (nopumamm) 15 3,5 4,4 0 54,6
377 Yaii yepHblit baiixosbIil ¢ Caxapom U AIMMOHOM 186 0,2 0 6,2 26,1
CPBE |Xneb nweHuyHbI 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB |Xneb pwaHoli 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 IlMnoabl cexue (anenbcuH unm H6aHaH) 150 0,6 0,6 14,7 70,5
Ymozo 3a saempax: 611 14,00 15,20 74,50 496,80
OBE/]
70/71 OBouwm HaTypasibHble (ConeHble unu KBalueHbte) rno

CE30HY 60 0,5 0,1 1 7,8

82 |Bopuy c KanycToii u kapTodenem 200 1,6 4 10,4 84,5
600 |Yaxox6uau us nruubl 90 6,5 8,5 3,4 114,8
199 [Mope us 6060BbIX ¢ M-C/i (wnm pary us osoueit) 155 13,4 6,7 34,5 251
389 [Coku PYKTOBbLIE,0BOLHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8
CPE |Xneb nweHuuHbIi . 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPE |Xneb pkano ~ 25 HW}! 0,3 8,4 43,5
Yimoeo 3a o6ed: 755 28,10 20,10 98,60 690,90
BCEIO 3A OEHb: 1366 42,10 35,30 173,10 1187,70




AeHb: emopHuk
Hedensa: nepean

2 OeHb
Ne Muesbie Bewectsa (r) JHepreTMuecKan
Mpuem nuwm, HaumeHosanme 6aioga Macca nopuuu,rp.
peu. K y LLeHHOCTb (KKan)
70/7 |UBOLM HaTypasibHbIe [CONEHbIE N KBAILGHGIE] — HO
1 JcesoHy 60 0,5 0,1 1 7,8
260 [l'ynaw us rosaguHbl 100 14,6 16,8 2,9 221
303 {Kawa BA3KasA U3 KPynbl NLEHUIHON "Aptek" ¢c m-cn 150 4,1 7,6 24,4 181,9
378 }Yait uepHblit HaliXoBbIi C MOSIOKOM _ 180 1,4 1,3 —= 143 - 729
CPB {Xneb nweHnyHbINA 40 3,1 0,3 20,2 94,7
“CPB X6 pation ~ 30 2,1 0,3 10,1 52,2
Hmoao 3a sasmpak: 560 25,30 26,30 71,90 622,70
OBE/f]

CPB Ukpa oBolHan 60 1,2 5,4 4,7 71,4
283 |Cyn-naniwa JOMalLHAA C KypULEeit 220 2,1 4,4 9,3 93,6
229 |Puiba ,TyleHHan B Tomarte C oBollamu 150 18,2 5,9 5,9 150,8
312 Miope KapTodenbHoe ¢ M-Ch 150 3,4 8,3 21,6 174
349 [KomnoT U3 cyxodpyKToB 180 0,4 ]| 27,8 113,7
CPB [Xneb niweHnyHbIM 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB [Xneb pxaHoi 25 1,7 0,3 8,4 43,5
338 [Mnoppbi ceexue (a6aoku) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
Umozo 3a o6ed: 960 31,00 25,10 113,10 814,60
BCEro 3A AEHb: 1520 56,30 51,40 185,00 1437,30




AeHb: cpeda
Hedens: nepean

3 OeHb

Muwessie sewecrsa (r)

dHepretThyeckan

Ne peu,. Mpuem nuwiy, HaumeHoBaHue 6mopa Macca nopuumu,rp. " v LeHHOCTb (KKas)
3ABTPAK
223  |3anekaHKa u3 TBOPOra COCryLieHbIM MOJIOKOM 150 28,4 19,4 36,5 439
386 KUCNOMONOUHbIN HAMNWUTOK 180 52 4,5 7,2 95,4
[ CPB  [XAe6 nwlermanny 30 2,3 0,2 15,1 71
CP6  [Xneb pxaHoit 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 Mnoabl ceemme (A610KM) 130 0,5 0,5 12,7 - 61,1
“~7™™ [WUroro 3a 3aBTpak: 510 37,80 24,80 78,20 701,30
OBE/]

134  iCanar us osoweii ¢ Altom "Mosanka” 60 3,6 5,5 6,2 85,6
102  [Cyn KapTodebHblA ropoxosbiii (nnu paconeswiit) 200 4,6 4,4 15,2 117,8
580  [Tynaw us nTuub 100 5,3 7,6 2,2 117,5
302 Kala paccoinyartas nepsioBas ¢ m-chn 150 5,1 7,9 31,8 218,2
342  JKomnorT us ceemmx nnopos 180 0,1 0,1 9,5 40,7
CP6  IXne6 niueHnyHbi 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB  |Xne6 paHoii 25 1,7 0,3 8,4 43,5
HUmoeo 3a o6eo: 760 23,90 26,10 96,00 729,80
BCEIO 3A [ EHb: 1270 61,70 50,90 174,20 1431,10




AeHb: uemeepe
Hedensa: nepeasn

4 OeHb
Ne peu. Mpyem nuwum, HaumeHoBaHKe 6a0ga Macca fnilieste eewecrea fr) IHepreTuieckan
nopuunm,rp. 5 K v LEeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
CPB6  |Mkpa oBolwHasn 60 1,2 5,4 4,7 71,4
210 |Omnet HaTypasbHbIl € M-C/ 116 10,9 19,6 2,2 227,2
379  |KodelHblit HAaNUTOK C MONIOKOM 180 3 2,2 24 127,9
CPB  |Xneb niueHununbIii 30 2,3 0,2 15,1 71
CPE  [Xneb pxraHoit 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 Mnogp ceexue (a610Ku) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
Wroro 3a 3aBTpax: 536 19,30 28,10 65,40 593,40
OBE/]

67  |BuHerper oBowHoi 60 0,8 6 4,3 75
96 PacconbHUK neHUHrpaackuit 200 1,9 4,1 13,2 97,8
278-673 |Tedrenu macHble (roBagMHa) B TOMaTHOM coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,9
309 _ |MakapoHHbie usgenmn otBapHbie ¢ M-ca 150 5,6 7,9 35 230,8
349 Komnot us cyxodpykros 180 0,4 0 27,8 113,7
CPB  IXneb niueHnuHbIiH 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CP6  |Xneb prxaHoi 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Uroro 3a obeg: 770 22,60 30,20 122,80 857,20
BCEIO 3A OEHb: 1306 41,90 58,30 188,20 1450,60




AeHb: namuuya

Hedensa: nepesasn . _
5 OeHo
Ne Minyesbie sewectsa (r) dHepreTnyeckan
pel. Mpuem nuwm, HanmeHosaHue 6noga Macca nopumu,rp., - " y LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
Canar 13 cBexen Kanycrbl C MOPKOBBIO
45-47 (nny KBawWeHo KanycTbi ¢ JIYKOM) 60 1 3 5,5 54
235 |lUHuuenb poiBHbIN HaTypanbHbIN ¢ m~cn 105 18,2 5,9 5,9 150,8
304 |Puc otBapHoii ¢ M-cn 150 3,9 8,8 39 250,1
388 [HanuTok 13 nnonos wunosHuka - 180 0,1 0 18,7 82,7
CPB Xneb nueHnuHbIi 30 2,3 0,2 15,1 71
CPE {Xneb paHoii 20 1,4 0,2 6,7 34,8
Ymoeo 3a saempax: 545 26,90 18,10 90,90 643,40
OBE/]
CPE [Vkpa oBoujHas 60 1,2 5,4 4,7 71,4
93 |Uu No-ypanbcku o cmeTaHOM 200 1,4 3,9 8,7 83
262 |Cepaue B coyce 100 13,3 9,2 8,9 177,8
302 [Kawa paccbinuatan rpeyHesas ¢ m-cn 150 8,6 9,4 38,6 272,8
342 Komnor us cBemmx nnoaos 180 0,1 0,1 9,5 40,7
CPB |Xneb nuweHnyHbIH 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB |Xneb pxaHoit 25 . 1,7 0,3 8,4 43,5
Umoeo 3a obed: 760 29,80 28,60 101,50 795,70
BCEIO 3A JEHb: 1305 56,70 46,70 192,40 1439,10




AeHb: noHedenvruk

Hedensa: emopas
6 deHb
Macca Muuessle sewecrsa (r) JHepreTUyeckan
Ne pey. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6moga
nopuuu,rp. E W v LEeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
177  |Kawa nwéHHaa ¢ U3lomom c m-ch 210 5,9 10 46,3 298,9
379  |KodeliHbli1 HanuToK ¢ MoNoKoMm 180 3 2,2 24 127,9
15 Cbip (nopumamm) 15 3,5 4,4 0 54,6
CPB  |Xneb nweHnuHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71
CPE  |Xneb pxavoi 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 |lMroapl ceexue (a610K0) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
Wimoeo 3a saempak: 585 16,60 17,50 104,80 648,30
OBE/]
Usowm HaTypasibHble [COJIEHbIE WA RBallenbla) no
70/71 | cesony 60 0,5 0,1 1 7,8
103  |Cyn kapTodenbHbIK ¢ MakapoHHbIMM usgenvamm 200 2,3 2,2 16,2 94,1
291 IMnos u3 NTULbI 200 16,6 21,3 40,8 422,1
376  [Yait uepHbIit 6aitxoBbIN C caxapom 180 0,1 0 12,4 49,8
CPB  [Xneb nweHUYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB  |Xne6 pixaHoit 25 1,7 0,3 8,4 43,5
338 [[1104b1 coemme (anenaonn WA BaHaH) 150 0,6 0,6 14,7 70,5
moeo 3a 06e0: 860 25,30 24,80 116,20 794,30
BCEIO 3A [ EHb: 1445 41,90 42,30 221,00 1442,60




AeHb: emopruk
Hedena: emopas

7 OeHb

Muwesble Bewectsa (r)

Ne JHepreTuueckasn
pes, Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue 6nopa Macca nopuuu,rp. . " y WeHHOCTb (kKan)
3ABTPAK
CPB |Vkpa oBoulHas 60 1,2 5,4 4,7 71,4
204 |MakrapoHbl OTBapHbIE C M-C/T U CbIPOM 170 9,1 8,5 36 255,2
2 ibyrep6pog c axemom 55 2,4 3,9 27,8 156
389 |CoKW GPYKTOBBIE, 0RO 180 0,9 0,2 18,2 82,8
CPB [Xneb pxaHoii 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 |lMnoap! cexue (a6aoku) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
Umoeo 3a saempax: 615 15,50 18,70 106,10 661,30
OBE/]

157 [Canat 13 Bouwieit "CrenHoi" 60 0,8 9,1 4,4 103,6
82 |bopui c KanycToit u KapTodenem 200 1,6 4 10,4 84,5
294 |KotneTa KypuHasa c m~cn 95 14,4 19,4 14,9 290,1
302 |Kawa paccbinyartas AuHeBas ¢ M-cA 150 51 7,9 31,8 218,2
342 JKomnoT us ceexux naoaos 180 0,1 0,1 9,5 40,7
CPB |Xneb niweHUYHbIM 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB |Xneb pkaHoi 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Vimoao 3a 06eod: 755 27,20 41,10 102,10 887,10
BCETO 3A [EHb: 1370 42,70 59,80 208,20 1548,40




AeHsb: cpeda
Hedena: emopasa

8 oemb
Ne Muiesbie sewecrsa (r) JHepreTUUecKan
peu. Mpuem nuwm, HaumeHosakue 6043 Macca nopuum,rp. ” y LeHHoCTb (KKan)
3ABTPAK
223 |3anekaHKa M3 TBOPOra COCTYLLEHbIM MOJIOKOM 150 28,4 19,4 36,5 439
382 |Kakao c monokom 180 3,4 2,7 22,1 126,8
CPB |Xne6 nweHuyHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPE |Xneb pyaHoi 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 [Mnoaw ceexue (abaoko) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
Wroro 3a 3asrpax: 510 36,00 23,00 93,10 732,70
OBEf
46-47 Canar 13 ceexeit Kanyctbi ¢ A610KOM
(nnn ksawweHoi KanycTbl ¢ IyKom) 60 1 3 51 51,4
96 |PaccosibHUK IeHUHTPaaCKHUit 200 1,9 4,1 13,2 97,8
495 |loBafMHa B KMC/IO-C/IBAKOM coyce 100 15,2 17,4 2,6 225
309 |MakxapoHHble U3aenua oTBapHbIe ¢ M-C/1 150 5,6 7,9 35 230,8
349 |Komnot u3 cyxodpyxToB 180 0,4 0 27,8 113,7
CPB |Xneb nuieHnYHbIM 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB |Xne6 pxaHoit 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Mmozo 3a 06eo: 760 29,30 33,00 114,80 868,70
BCErO 3A OEHb: 1270 65,30 56,00 207,90 1601,40




AeHsb: yemeepe
Hedena: emopan

9 deHb
Muessbie sewecrsa (r) JHepreTvueckan
Ne peu. Mpuem nuwu, HaumeHosaHue 6at0aa Macca nopuun,rp.
E K y LeHHocTb (KKan)
3ABTPAK

UBOLLY HaTypaJibHble (CONEHbie NN KBalieHble)  no
70/71 | osony 60 0,5 0,1 1 7,8
278-673 fTedrenn macHble (roBaguHa) B TomaTHOM coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,9
302 |Kawa paccbinuatas IpeyHeBasn ¢ M-cn 150 8,6 9,4 38,6 272,8
388 HanuTok us N10408 LWMMOBHMKA 180 0,1 0 18,7 82,7
CPB  |Xneb nweHnuHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB6  §Xneb pxaHoii 20 1,4 0,2 6,7 34,8
¥imoeo 3a 3asmpax: 550 21,60 21,50 91,50 659,00

OBE/]

142 |Canat u3 osouseit "OceHHuit" 60 1 3,2 7,4 62,9
108 |Cyn kapTodenbHbiii ¢ KneuKamu 200 2,8 3,7 15 115,4
290-673 [lTuua, TyueHHas B TOMaTHOM coyce 100 15,9 12,5 4 220,1
303 |Kawa BA3Kas U3 Kpynbl NiIeHUYHOS "ApTek" ¢ m-chn 150 4,1 7,6 24,4 181,9
378  |Yaii yepHblit 6aitxoBbIlil ¢ MOMIOKOM 180 1,4 1,3 14,3 72,9
CPB  |Xneb nweHnuHbIj 45 3,5 0,3 22,7 106,5
[ CPB__ [X1e6 pxanoy 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Hmozo 3a obed: 760 30,4 28,9 96,2 803,2
BCEIO 3A OEHb: 1310 52,00 50,40 187,70 1462,20




Aenb: namuuya

Hedena: emopas

10 deHs
Ne Mnwessie Bewecrsa (r) dHepreTHueckas
Mpuem nuwm, HanmeHosaumne 6noga Macca nopuun, rp.
peu. E K y ueHHocTk (KKan)
3ABTPAK
51 JCanat us ceKksnbl ¢ Kyparoii U usiomom 60 1,1 3,6 10,9 80,4
406 [llacTa ciMBoYHas ¢ Kypuuen 230 1/4 20,4 31,4 379,
389 (Coku $pPYKTOBbLIE,0BOLHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8
CPB {Xneb nweHnuHsbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB [Xne6 pKaHoun 20 1,4 0,2 6,7 34,8
¥imoeo 3a saempak: 520 23,10 24,60 82,30 648,10
OBEf]
CPB {Mkpa osouwHas 60 1,2 5,4 4,7 71,4
102 JCyn kapTodesibHbIit ropoxosbIi (vnmn daconessbiin) 200 4,6 4,4 15,2 117,8
229 ({Pbiba,TylieHHan B TomaTe C osoLWamu 150 18,2 5,9 5,9 150,8
304 JPuc oTBapHO# ¢ macsiom C/INBOYHbBIM 150 3,9 8,8 39 250,1
342 [Komnor n3 CBEXMWX NAoN0B 180 0,1 0,1 9,5 40,7
CPB |Xneb nweHuuHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPBE [Xneb pxaHol 25 1,7 0,3 8,4 43,5
338 [Nnogbl ceexue (abnoko) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
Umoezo 3a o6eo: 940 33,70 25,70 118,10 841,90
BCEIO 3A AEHb: 1460 56,80 50,30 200,40 1490,00




PacnpegeneHue nuuiesbix BellecTs U KanopuiiHoctu(sa 10 aHeit)

Muwesble BewecrBa

dHepreTnyecKan
LeHHOCTb (KKan)

3ABTPAK Benku (rp) Hupobi (rp) Yrnesopgbl (rp)

HopmatusHoe 3Hauenue 15,4 15,8 67 470
dakTnueckoe

conemmarite 23,6 21,8 85,9 640,7
OBEQN

HopmarusHoe 3HaueHue 23,1 23,7 100,5 705
dakrtuueckoe

conepanme 28,1 28,4 107,9 808,3

CymmapHble obbembi 61104 No npuemam nuwn{s rpammanx)

Bospacr agereit 7-11 ner

3aBTpaK

Obep,

HopmatusHoe
3HayeHue

He meHee 500

He meHee 700

daKTnueckoe

coaepxaHue

554

808




